
 
 

INCONTRO CON L’OMAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTENZE GARANTITE MINIMO 2 PARTECIPANTI 
 

Questo viaggio ti porterà alla scoperta di un Paese autentico e ancora poco battuto dal turismo di 
massa, in un tour organizzato con partenza garantita, guida parlante italiano e trasporti condivisi 
con altri viaggiatori. Dalle maestose dune del deserto di Wahiba Sands alle oasi verdeggianti del 
Wadi Bani Khalid, passando per l’eleganza della capitale Muscat, i villaggi fortificati e i suggestivi 
souk di Nizwa, l’Oman offre un mix perfetto di cultura, natura e spiritualità. Durante il percorso, 
incontrerai l’ospitalità sincera del popolo omanita, esplorerai antiche fortezze, mercati tradizionali 
e paesaggi che sembrano usciti da una fiaba. Un itinerario studiato nei dettagli per permetterti di 
godere del meglio dell’Oman con la comodità di un viaggio organizzato ma l’autenticità di 
un’esperienza vera. Che tu sia un appassionato di cultura, natura o semplicemente in cerca di 
un’avventura diversa, l’Oman saprà sorprenderti ad ogni passo. 
 

 



 
 

GIORNO 1: ARRIVO A MUSCAT -/-/- 
Arrivo all'aeroporto internazionale di Muscat. Dopo le procedure di immigrazione a seguire si 
recupereranno i bagagli. Il passaggio della dogana e la raccolta dei bagagli sono formalità semplici 
e veloci. In seguito, sarete accolti dal vostro autista (parlante inglese). Trasferimento in hotel per il 
check-in. Cena libera e pernottamento.  
Hotel: Radisson Hotel Panorama Muscat o similare 
Hotel (Superior): Mövenpick Hotel & Apartments Ghala Muscat o similare 
 
GIORNO 2: MUSCAT – QURIYAT – BIMAH SINKHOLE – WADI SHAB – MUSCAT (320 Km ca)  B/L/- 
Prima colazione e partenza per Quriyat, un caratteristico villaggio di pescatori posizionato sulla 
strada costiera in direzione di Sur. Si continua per una sosta fotografica a Bimah Sinkhole, una 
profonda dolina carsica piena d’acqua. Il tour prosegue in direzione di Wadi Shab, uno dei wadi più 
spettacolari dell'Oman, dove scorre acqua fresca per gran parte dell'anno e dove si trovano 
piantagioni di banane e sentieri rocciosi. Una sosta per un bagno rinfrescante nelle sue 
limpidissime piscine naturali è consigliata, considerando le alte temperature. Pranzo in ristorante 
locale o pic-nic. Rientro a Muscat. Cena libera e pernottamento in hotel. (Attenzione: la strada è 
abbastanza difficile con roccia scivolosa, bisogna avere scarpe da trekking)  
Hotel: Radisson Hotel Panorama Muscat o similare 
Hotel (Superior): Mövenpick Hotel & Apartments Ghala Muscat o similare 
 
GIORNO 3: MUSCAT (Tour In Barca Al Tramonto)  B/L/- 
Prima colazione. Partenza per scoprire la capitale del Sultanato, fondata nel primo secolo e 
crocevia tra la penisola Arabica, l’Asia e l’Africa. Questa giornata inizierà con la visita della grande 
Moschea del Sultano Qaboos, un vero capolavoro architettonico. Una visita della Sidab Woman 
group, comunità locale che è diventato uno dei modelli unici nell'emancipazione delle donne 
attraverso la creazione di numerosi progetti a loro vantaggio. Uno di questi, rispettoso 
dell'ambiente, si basa sulla produzione di sacchetti ecologici che sostituiscono i sacchetti di 
plastica. Si proseguirà alla volta del palazzo di Al-Alam, residenza del Sultano, per fare delle 
fotografie della sola parte esterna. Esso è circondato da due forti portoghesi, Mirani e Jilali, 
risalenti al XVII secolo. Continueremo per la città vecchia e sosta per visitare il museo Bait Al Zubair 
(che ospita diverse collezioni di oggetti rappresentativi la cultura dell'Oman) prima di arrivare a 
Mutrah, porto di pesca e importante centro del commercio locale. Tempo libero per il souk che ha 
conservato tutta la sua atmosfera orientale. Pranzo in un ristorante locale, Turkish Diwan. Rientro 
in hotel. Pomeriggio di relax in hotel. Nel pomeriggio trasferimento, (senza guida) al porto per un 
tour in barca al tramonto, lungo la costa di Muscat (2h tour). Al termine della visita, trasferimento 
in hotel e pernottamento. Cena libera.  
Hotel: Radisson Hotel Panorama Muscat o similare 
Hotel (Superior): Mövenpick Hotel & Apartments Ghala Muscat o similare 
 
GIORNO 4: MUSCAT – FABBRICA DI PROFUMI – WADI BANI KHALID – WAHIBA SANDS (350 Km 
ca)  B/L/D 
Prima colazione. Tour del quartiere delle ambasciate e dei ministeri di Muscat, visita della fabbrica 
di profumi "Amouage" per scoprire i segreti di queste mitiche fragranze. Proseguimento verso 
Wadi Bani Khalid, un’oasi con un bacino naturale situato in una valle stretta e molto verde. 
Possibilità di nuotare in acqua calda turchese, con un paesaggio magnifico di montagne e deserto. 

https://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-muscat-panorama?cid=a%3Ase+b%3Agmb+c%3Aemea+i%3Alocal+e%3Arad+d%3Amea+h%3AOMMCTAAA
https://movenpick.accor.com/en/middle-east/oman/muscat/hotel-and-apartments-ghala-muscat.html
https://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-muscat-panorama?cid=a%3Ase+b%3Agmb+c%3Aemea+i%3Alocal+e%3Arad+d%3Amea+h%3AOMMCTAAA
https://movenpick.accor.com/en/middle-east/oman/muscat/hotel-and-apartments-ghala-muscat.html
https://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-muscat-panorama?cid=a%3Ase+b%3Agmb+c%3Aemea+i%3Alocal+e%3Arad+d%3Amea+h%3AOMMCTAAA
https://movenpick.accor.com/en/middle-east/oman/muscat/hotel-and-apartments-ghala-muscat.html


 
 

Pranzo in ristorante locale o pic-nic. Partenza attraverso le montagne per il deserto di Wahiba 
Sands, una vasta distesa di dune color arancio, di cui alcune alte più di 100 metri. Questo è 
l'habitat naturale dei beduini da più di 7000 anni. Lungo la strada, potrete scoprire caratteristici 
borghi, alcuni dei quali daranno l'impressione che il tempo si sia fermato (soste fotografiche). 
Arrivati a Al Mintrib, troverete gli autisti con i loro 4X4 che vi accompagneranno all’accampamento 
attraverso il deserto. All’accampamento, i beduini vi accoglieranno con il caffè omanita, frutta 
fresca e bibite. Cena sotto le stelle e pernottamento al campo.  
Hotel: Arabian Oryx Camp (Standard camp) o similare 
Hotel (Superior): Desert Nights Camp (Deluxe camp) o similare 
 
GIORNO 5: WAHIBA SANDS – SINAW – JABRIN – BAHLA – NIZWA (250 Km ca)  B/L/-   
La mattina presto sarete testimoni del levarsi del sole sulle dune. Prima colazione e momenti di 
relax in cui vi sarà possibile esplorare il deserto. Poi, partenza con una 4x4 per raggiungere Al 
Mintrib e riprendere l'autobus per partire alla volta di Nizwa. Sosta a Sinaw, dove potrete visitare il 
vecchio villaggio e il souk locale. Partenza per Jabrin e visita al castello costruito nel 1675 dall’Imam 
Sultan bin Bil'Arab, come sua residenza secondaria. E' famoso per i suoi soffitti dipinti, per le pareti 
decorate con arabeschi, le sue griglie delle porte e delle finestre di stucco o di legno. Poi sosta 
fotografica davanti al forte preislamico di Bahla, un sito dichiarato patrimonio dell'umanità 
dall'UNESCO. Pranzo in un ristorante locale a Bahla. Arrivati a Nizwa, una passeggiata nel souk, 
famoso per il suo artigianato: khanjars (pugnali ricurvi), ceramiche, cesti ... Rientro in hotel, cena 
libera e pernottamento.  
Hotel: Falaj Daris Hotel Nizwa o similare 
Hotel (Superior): Golden Tulip Nizwa o similare 
 
GIORNO 6: NIZWA – AL HAMRA – MISFAH – DJEBEL SHAMS – MUSCAT (230 Km ca)  B/L/-   
Prima colazione. Partenza per visitare Nizwa, capitale dell’interno e culla dell'Islam nel Sultanato di 
Oman. E‘ stata la capitale di molti imam e godette di un periodo di prosperità durante il regno della 
dinastia di Ya'ruba, al potere nel paese dal 1624 al 1744. Ha una delle più antiche moschee del 
mondo (non visitabile). Visita del forte e della a sua torre di guardia e visita del mercato del 
bestiame, dove godrete dell’effervescente ambiente, un'esperienza unica vivere l'atmosfera molto 
animata che vi regna. Ammirate la cupola blu e oro della moschea. Si proseguirà per Al Hamra, dal 
camminamento, potrete godere di una vista che si estende sulla regione e sui suoi palmeti, per 
visitare Bait Al Safah, dove nel cuore del borgo scoprirete una casa tradizionale in terra, di cui le 
diverse parti raccontano la storia dei tempi di una volta dell’Oman (circa 300 anni). Le donne 
riprodurranno per voi i gesti dei mestieri di altri tempi: la produzione di farina, di medicinali in 
polvere, frittelle locali ... Durante la visita un caffè dell'Oman (kawa) e datteri vi saranno offerti. 
Proseguimento in 4x4 verso Misfah, per una sosta fotografica, piccola meraviglia arroccata sul 
bordo di un canyon, nel cuore di un’arida montagna. Potrete passeggiare per le sue strade strette 
con mura di fango, cullati dai suoni della vita quotidiana del villaggio. Si continua per Jebel Shams 
per vedere il Grand Canyon dell'Oman. Pausa pranzo al campeggio. Per parte del pomeriggio si 
potrà girare in questa splendida cornice. Cambio di veicolo e continuazione verso Muscat in 
autobus/macchina. Rientro a Muscat. Cena libera e pernottamento in hotel in Muscat.  
Hotel: Radisson Hotel Panorama Muscat o similare 
Hotel (Superior): Mövenpick Hotel & Apartments Ghala Muscat o similare 
 

http://www.oryx-camp.com/
https://www.omanhotels.com/desertnightscamp/
http://www.falajdarishotel.com/
https://nizwa.goldentulip.com/
https://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-muscat-panorama?cid=a%3Ase+b%3Agmb+c%3Aemea+i%3Alocal+e%3Arad+d%3Amea+h%3AOMMCTAAA
https://movenpick.accor.com/en/middle-east/oman/muscat/hotel-and-apartments-ghala-muscat.html


 
 

GIORNO 7: MUSCAT – BARKHA – AIN THOWARA – FORTE DI NAKHAL (300 Km ca)  B/-/- 
Prima colazione in hotel. Visita il mercato del pesce di Barkha, un tradizionale mercato ittico locale 
situato a Barkha. Qui vedrai molte varietà di pesce (tonno, gamberi e molti altri) e il tradizionale 
modo di contrattare la vendita e l'acquisto. Visita della sorgente termale di Ain Thowara che si 
trova tra gli allevamenti di datteri ai piedi delle montagne Hajar. Visita del Forte di Nakhal, uno dei 
più bei forti dell'Oman, splendidamente restaurato. Costruito nel XVI secolo su un’enorme roccia 
da un imam della dinastia Bani Kharous. Dopo la visita, rientro a Muscat, e trasferimento 
all’aeroporto di Muscat entro 17.00 per I clienti chi viaggiano con voli dalle 20:00.  
Hotel: None. 
Hotel (Superior): None. 
 

 

 

 

PREZZI PER PERSONA 
 

 HOTEL CATGORIA STANDARD HOTEL CATEGORIA SUPERIOR 

ALTA STAGIONE  
Novembre e Dicembre 2025 
2026 ad eccezione del periodo 
di bassa stagione 
 

€ 990 € 1.245 

BASSA STAGIONE 
01 Maggio – 30 Settembre ‘26 
 

€ 965 € 1.165 

SUPPLEMENTO SINGOLA 
Alta stagione/Bassa stagione 

€ 220 / € 190 € 445 / 390 

 

 

 

Possibilità di estensione mare a Salalah, sulla costa di Muscat o estensione negli Emirati Arabi. 

Quotazione su richiesta. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

DATE DI PARTENZA 2025/2026 

OTTOBRE ’25: 12, 26 

NOVEMBRE ’25: 09, 23 

DICEMBRE ‘25: 07 

GENNAIO ’26: 18 

FEBBRAIO ’26: 01, 08, 22 

MARZO ’26: 08, 22, 29 

APRILE ’26: 05, 12, 19, 26 

MAGGIO ’26: 03, 10 

GIUGNO ’26: N/A 

LUGLIO ’26: 19 

AGOSTO ’26: 09, 30 

SETTEMBRE ’26: 13, 27 

OTTOBRE ’26: 11, 18, 25 

NOVEMBRE ’26: 01, 08, 22 

DICEMBRE ’26: 06 

 

 

E’ INCLUSO:  

• Accoglienza e assistenza all’aeroporto in inglese, 

• Sistemazione in camere standard negli Hotel 

• Pasti come da programma (B=colazione, L=pranzo, D=cena) 

• Guida locale parlante italiano, driver parlante inglese 

• Auto privata, van o minibus in base al numero dei partecipanti 

• Ingressi a siti, monumenti, musei 

• Acqua durante i trasferimenti in bus 

• 4x4 con a/c a Jebel Shams e nel deserto di Wahiba (max 4 persone per vettura) 

• Assicurazione medica massimale € 30.000 per persona 

 

NON E’ INCLUSO: 

• VOLI INTERNAZIONALI 

• Spese personali, bevande e pasti non previsti 

• Mance per guida ed autista (consigliato 6 € per persona al giorno per il driver ed € 8 per persona 

alla guida, è comunque da valutare sulla base del grado di soddisfazione) 

• Assicurazione annullamento, facoltativa, a partire dal 5% del totale assicurato 

 

 


