
 

SRI LANKA - NATURA & CULTURA 
11 GIORNI/ 10 NOTTI  

 
 
 

 
 
  
 
 

 

Partenze tutti i giorni su base individuale  
Minimo 2 persone 

 



 
1° giorno: ARRIVO COLOMBO -/-/D 
Arrivo in aeroporto, incontro con l'assistente locale parlante italiano e trasferimento in hotel 
(check-in ore 14:00). Cena e pernottamento in hotel. 
 
2° giorno: COLOMBO - ARUNADHAPURA B/-/D 
Subito dopo la colazione si raggiunge Anuradhapura, una delle antiche capitali dello Sri Lanka, 
oggi sito UNESCO caratterizzato da rovine imponenti, grandi dagoba (stupa) bianchi e siti sacri 
come l'albero Sri Maha Bodhi. Visita al Ruwanwelisaya stupa, uno degli stupa più sacri del paese 
con oltre 300 statue di elefanti; al Jetavanarama Stupa, un tempo una delle strutture più alte al 
mondo; allo Sri Maha Bodhi, l'albero sacro di fico, considerato il più antico albero piantato 
dall'uomo; al tempio rupestre Isurumuniya Vihara famoso per l’incisione degli "Amanti di 
Isurumuniya" e al Samadhi Buddha, una celebre statua del Buddha in meditazione. Arrivo in 
hotel, cena e pernottamento. 
 
3° giorno: ARUNADHAPURA – MIHINTALE - DAMBULLA B/-/D 
Colazione in hotel. Partenza per Mihintale, una collina sacra considerata il luogo di nascita del 
buddismo in Sri Lanka. Successivamente trasferimento a Dambulla: lungo il percorso sosta a 
Pinnewala e visita all’orfanotrofio degli elefanti: è una delle principali attrazioni turistiche dello 
Sri Lanka ed è la collezione più grande al mondo di elefanti in stato di cattività. Gli elefanti 
hanno età diverse, dai neonati agli anziani e comprendono elefanti orfani, abbandonati e feriti. 
Proseguimento con la visita al maestoso Rock Temple, costruito nel primo secolo a.C. e 
Patrimonio Mondiale dell’Unesco: è il tempio più imponente del paese, costituito da 5 grotte 
per un totale di oltre 2.000 metri quadri; le pareti ed i soffitti sono ricche di dipinti, tanto che si 
contano più di 150 immagini di Buddha, tra cui la più grande è scolpita nel granito della roccia e 
si estende per ben 14 metri. In serata arrivo a Dambulla, sistemazione in hotel, cena e 
pernottamento. 
 
4° giorno: DAMBULLA – SIGIRIYA – POLONNARUWA - DAMBULLA B/-/D 
Prima colazione in hotel. Partenza per la visita della mistica Sigiriya, risalente al V secolo a.C. e 
inserita nel Patrimonio dell’Unesco, costruita dal re Kashyapa. Visita della cittadella, che si erge 
pura ed inespugnabile dalle pianure, che un tempo ospitava una città fortificata grande circa 70 
ettari; bellissimi i giardini che fanno da ingresso all’imponente rocca. La visita si concluderà 
presso l’Heavenly Maidens, mostra naturale di affreschi di fama mondiale. Proseguimento per 
Polonnaruwa, capitale del secondo regno più antico dello Sri Lanka e uno dei siti archeologici 
meglio conservati. In serata rientro in hotel a Dambulla. Cena e pernottamento.  
 
 
5° giorno: DAMBULLA – KANDY B/-/D 
Prima colazione in hotel. Partenza in direzione Kandy: durante il tragitto sosta al maestoso Rock 
Temple, costruito nel primo secolo a.C. e Patrimonio Mondiale dell’Unesco: è il più imponente 



 
tempio tra i tanti presenti in Sri Lanka, costituito da 5 grotte per un totale di oltre 2.000 metri 
quadri; le pareti e i soffitti sono caratterizzati da dipinti, tanto da essere la più grande area del 
mondo ricca di dipinti di questo genere, contenente più di 150 immagini di Buddha, tra cui la 
più grande è scolpita nel granito della roccia e si estende per ben 14 metri. In serata arrivo a 
Kandy e sistemazione in hotel. Possibilità di assistere in serata a uno spettacolo di danza locale 
Kandvan. Cena e pernottamento in hotel. 
 
6° giorno: KANDY B/-/D 
Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita di Kandy, cittadina a 480 m sul 
livello del mare, circondata da montagne, era conosciuta in Sri Lanka con il nome di Kanda Uda 
Rata, che significa "Regione Montuosa". Kandy è stata sede dell’ultimo regno indipendente di 
Sri Lanka. Si visiterà il tempio del Dente del Buddha, i giardini botanici reali, il campus 
dell’università Paradeniya e si godrà di una vista della pittoresca città dal lago Upper Drive. 
Rientro in hotel. Cena e pernottamento. 
 
7° giorno: KANDY / PERADENIYA / NUWARA ELIYA B/-/D 
Prima colazione in hotel. Visita del bellissimo giardino botanico reale a Peradeniya a soli 6 km 
da Kandy, uno dei più bei giardini botanici del mondo. Ci sono più di 110 piante endemiche tra 
palme, bambù, piante officinali e una sezione dedicata alle orchidee: una delle principali 
attrazioni è il gigantesco albero di fico Javan che copre una superficie di 2500 metri quadrati. A 
seguire, partenza per Nuwara Eliya nella “Hill Country” ad un’altezza di circa 1.900 metri. Lungo 
il tragitto sosta per visitare una piantagione ed una fabbrica di lavorazione del tè. Arrivati a 
Nuwara Eliya, check-in in hotel e breve giro della città.  Cena e pernottamento. 
  
8° GIORNO: NUWARA ELIYA – YALA B/-/D 
Prima colazione in hotel. Trasferimento verso il Parco Nazionale di Yala con sosta per il pranzo 
in ristorante (non incluso).  All’arrivo, sistemazione in hotel nel pomeriggio jeep safari nel Parco 
Nazionale di Yala, uno dei più grandi dell’isola, ricopre un territorio di quasi 1.200 km di 
boscaglia, lagune e affioramenti rocciosi, luogo adatto per osservare gli elefanti. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 
 
9° GIORNO: YALA – GALLE B/-/D 
Prima colazione. Partenza per Galle e visita della cittadina coloniale situata sulla punta sud-
occidentale delle Sri Lanka, con l’imponente fortezza costruita dagli olandesi a partire dal 1663, 
uno stupendo insieme di meraviglie architettoniche coloniali e atmosfere esotiche traboccanti 
dell’odore di spezie e venti marini. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
10° Giorno: GALLE - COLOMBO B/-/D 



 
Dopo la prima colazione partenza per Colombo. Arrivo e sistemazione in hotel, a seguire visita 
della città: Colombo si è sviluppato come centro commerciale a partire dal 16° secolo con 
l'arrivo dei portoghesi e toccò il suo massimo splendore durante l'occupazione britannica, 
diventando la capitale dello Sri Lanka nel 1815. I resti delle costruzioni durante la colonizzazione 
di portoghesi, olandesi ed inglesi sono visibili in ogni angolo della città, soprattutto nelle zone 
del Forte e di Pettah. Cena e pernottamento in hotel. 
 
11° Giorno: COLOMBO AEROPORTO B/-/- 
Colazione in hotel e trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in Italia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HOTEL PREVISTI O SIMILARI 
 

CITTA’ NR NOTTI HOTEL 
Colombo 01 Cinnamon Red 

Anuradhapura 01 Heritage Hotel 
Dambulla 02 Sigiriana Resort by Thilanka 

Kandy 02 Thilanka Hotel 
Nuwara Eliya 01 Araliya Red 

Yala 01 Chaarya Resort 
Galle 01 Hikka Tranz by Cinnamon 

Colombo 01 Cinnamon Red 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

QUOTE INDIVIDUALI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Num di viaggiatori PREZZO A PERSONA Supplemento singola 

Base 2 2.175€  

 

451€ 

Base 3 1.770 € 

Base 4 1.577 € 

Base 6 1.375 € 

Supplementi periodici 

Supplemento alta stagione 20 Dicembre – 05 Gennaio 170€ a persona 

Esala Perahera festival a Kandy  55€ a persona/notte 



 
 
 
 
 
 
La quota include: 

 Assistenza in aeroporto (arrivo/partenza) 
 Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto 
 Trasferimenti come da programma in mezzo privato con A/C 
 Pernottamenti negli hotel indicati di categoria superior 4*, in camera doppia 
 Trattamento di mezza pensione: B = breakfast/colazione, D = dinner/cena 
 Autista/Guida parlante italiano 
 Entrate a siti e monumenti come da programma 
 Biglietti per lo spettacolo culturale a Kandy 
 Assistenza in loco 
 Assicurazione medica con massimale 30.000€ a persona 

 
 
 
 
La quota non include: 
 

 Volo internazionale 
 Assicurazione annullamento a partire dal 5% del totale viaggio (copertura per motivi 

medici certificabili NON pregressi) 
 Visto Sri Lanka 50 USD (si ottiene in aeroporto a Colombo) 
 Pasti non indicati (pranzo) 
 Bevande 
 Permessi per fotografare / filmare 
 Mance 
 Quanto non indicato alla voce "la quota include" 

 
 


